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Rückkehr zur Erdmutter 
- Schamanische Naturtherapie - 

 

 

Im schamanischen Heilen ist es mit wenigen einfachen Mitteln möglich, 

ein Gleichgewicht zwischen Körper, Seele und Kosmos herzustellen. 

Bleibt dieses Gleichgewicht stabil erhalten, gehen damit Gesundheit 

sowie ein Gefühl des Friedens einher. In diesem Kurs wollen wir uns 

selbst, unseren wahren Wünschen und damit auch unseren 

Selbstheilungskräften näher kommen. Dazu nutzen wir die Kräfte der 

Natur, die uns Mutter Erde unbegrenzt und voller Liebe schenkt. 
 

Wann?  1 Tag, Mai - September 
 

Wo? Waldgarten Seeberg (bei Gotha) 
 

Seminarinhalte: 
    

∞ Energetische Reinigungsrituale für innen und außen, 

∞ Arbeit mit dem Medinzinrad, besonders mit den vier  

Elementen 

∞ Erdungsmeditation, Kontaktaufnahme mit Pflanzen,  

Bäumen, Steinen, Naturgeistern  etc. 

∞ Runenmagie, 

∞ Schamanische Reise zu den Ahnen, 

∞ Heilritual 
 

Energieausgleich:   80,- €/Teilnehmer 

Anzahl Teilnehmer:   3 – 7 Personen 

Organisatorischer Hinweis:  Outdoor-Kleidung 

 

Informationen und Anmeldung: 


